Hilte tur Familien in Not

Aktion Adventslicht: Vorweihnachtliche Bescherung durch Ehrenamtliche / Im Fokus steht das behinderte Kind

ADVENTS
LICHT

NEUMUNSTER Die eérsten
Spenden sind bereits einge-
troffen: Die Aktion Advents-
licht Beachert im 23. Jahr Fa-
milien in Not und hilft denje-
nigen, die ohne eigenes Ver-
schulden in klammen Ver-
hiltnissen  lehen. |, Viele
Spender sind seit Jahren da-
bei und planen die Aktion in
ihr Budget fest ein. Das gibt
uits Planungssicherheit, wir
haben bereits die ersten Fa-
milien bescheren kénnen,
das ist sehr erfrealich®, sagt
Uta Winkelmann von der Ak-
tionsgemeinschaft zur For-
derung Behinderter und Be-
nachteiligter. Im Fokus der
Aktion, die in Zusammenar-

beit mit dem Holsteinischen
Courier stattfindet, steht das
behinderte Kind.

Denn gerade diese betrof-
feren Familien haben meis-
tens seit Jahren schwere Be-
lastungen hinter sich - so-
wohl finanziell als auch see-
lisch, Mit therapeutischem
Spielzeug;, das die Motorik
schult, aber auch orthopadi-
scher Ausstattung, die even-
tuell von den Krankenkassen
nicht bezahlt wird, soll die
Lebensqualitit der Kinder
erhiht und ihre Integration
gefordert werden. Manchmal
ist es aber auch einfach nur
warme Winterkleidung, die
im Familienetat sonst nicht

miglich wire. Aber auch Fa-
milien, die durch Krankheit,
Unfille oder andere Schick-
salsschlige in eine schwieri-
ge Siruation geraten sind,
werden einbezogen.

Auch kleine Spenden hel-
fen: . Eine alleinerziehende
Mutter von drei Kindern sag-
te mir, dass sie vor der Euro-
Umstellung  einigermafien
iiber die Runden kam. Aber
danach wurde es vor allem
angesichts der steigenden
Lebenamittelpreise filr Ange-
hisrige unterer Lohngruppen
cinfach #u schwierig. Es
reicht dann vorne und hinten
nicht®, sagt Uta Winkel-
mann. Sie, der Vorsitzende
Ehrenfried Boege und weite-
re Helfer sind unterwegs, su-
chen nach giinstigen Angebo-
ten und erkunden, welche in-
dividuelle Hilfe nétig ist. Die
Spenden werden ausschliefs-

lich als Sachspenden weiter-
gegeben; durch die Ehren-
amtlichkeit der Aktionsge-
meinschaft ist gewdhrleistet,
dass die Gelder in voller Hé-
he bei den Familien vor Ort
ankommen. 2012 wurden
139 Kinder aus 51 Familien
bedacht.

Der Courier berichtet an
den vier Adventssonnaben-
den {iber die Hilfe fiir einzel-
ne  Familien. Wer helfen
mbchte: Dag Spendenkonto
der Aktion Adventslicht ist
bei der Sparkasse Sidhol-
stein eingerichtet. Die Bank-
leitzahl ist 23051030; die
Kontonummer lautet
282820. Gabriele Vaguette



